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ATTREZZATURA

Zaino

Marsupio
(per soldi, documenti e oggetti fragili)

Teli impermeabili
(per coprire attrezzatura o legna per il fuoco
in caso di acquazzoni)

Corde extra
(per legare l'attrezzatura o stendere) 

Pala e martello 

Coltellino svizzero

Torce e batterie di ricambio

Caricabatterie e power bank 

Cavo elettrico

Presa industriale e presa shuko

Sedie pieghevoli 

Tavolini componibili

PER MANGIARE

Fornello da campeggio

Pentole, stoviglie, posate

Frigo / borse termiche

Panni o canovacci

Coltello, tagliere 

Cucchiaio di legno 

Griglie e pinze per barbecue

Sacchetti per la spazzatura

Apriscatole e Apribottiglie

Accendino e fiammiferii

PER DORMIRE

Tenda 
(picchetti, tiranti, fondo impermeabile)

Sacco a pelo 

Materassino

Coperte 

Cuscini

PER L’IGIENE

Beauty per l'igiene
(spazzolino, dentifricio, sapone e shampoo)

Kit asciugamani in microfibra

Carta igienica e salviettine

Phon da viaggio

PER LA SALUTE

Repellente per insetti

Crema solare

Kit di primo soccorso 

Farmaci essenziali
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